PREISE (stana: 01.08.2023)

Setting

EINZELCOACHING
bei Privatpersonen

Beschrieb

Erstkontakt - 20min

Vertravlich und kostenlos. Nehmen Sie mit mir Kontakt auf und teilen Sie mir Ihr
Anliegen mit. Erfahren Sie mehr Uber meine Grundsdtze und meine
Arbeitsweise und entscheiden Sie dann, ob ich fUr Sie die richtige Adresse bin.
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Kosten in CHF

0.-

Telefon- und E-Mail - Kontakte

Sie haben wdhrend eines Beratungsprozesses Uber mehrere Sitzungen
(Langzeitberatung)Fragen oder Anliegen, welche Sie kurz per Telefon oder E-
Mail besprechen mdchten.

Bis zu 15min gratis
Pro weitere 15min: 20.-

Einzelberatungen - 60 bis 90min

Die Einzelberatungen finden in der Regel im Besprechungszimmer in Meiringen
statt. Auf Wunsch auch bei Ihnen oder bei einem Spaziergang.

Eine Sitzung dauert 60-20min und wird anteilsmdssig verrechnet.

Rabatte auf Anfrage fur Familien, Lehrlinge, Senioren

Pro 60min: 120.-
Spesen pro Fahrkilometer bei
Auswdartsberatungen: -.80 CHF

Online - Einzelberatungen (Zoom) - 60min

Voraussetzung ist eine gute Internet-Verbindung auf Tablet, iPad, Mac oder
PC, und ein ruhiger, ungestoérter Raum mit bequemer Sitzgelegenheit.

Eine Online-Beratung dauert ca. 60min und wird anteilsmdssig verrechnet.

Rabatte auf Anfrage fUr Familien, Lehrlinge, Senioren

Pro 60min: 120.-



http://www.ze-beratung.ch/

Setting

SUPERVISIONEN /
TEAMCOACHING

Beschrieb

Voraussetzung Supervisionen:

Mindestens 3 Teilnehmer/innen

Vorgdangiger, schrifticher Vertragsabschluss mit dem Auftraggeber
Inhalte: Fallbearbeitungen aus dem Berufsalltag

Daver: 2-3h (inkl. Pause fUr die Teilnehmenden)

Voraussetzung Teamcoachings:

Mindestens 3 Teilnehmer/innen

Vorgdangiger, schrifflicher Vertragsabschluss mit dem Auftraggeber
Daver: mind. 3h (inkl. Pause fUr die Teilnehmenden), bis zu tGgigen
Veranstaltungen/Workshops (7h)
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Kosten in CHF

Pro 60min: 230.-
Spesen pro Fahrkilometer bei
Auswartsberatungen: -.80 CHF

EINZELSUPERVISIONEN
fur Personen mit
institutionellem
Aufirag

Einzelberatungsgesprache fur Fihrungspersonen, Lehrbeaufiragte,
Abteilungsleitende, etc. in Institutionen

Auftragsklarung, schriftlicher Vertragsabschluss

Daver: 1-1.5h pro Sitzung

Pro 60min: 170.-
Spesen pro Fahrkilometer bei
Auswdartsberatungen: -.80 CHF

ORGANISATIONS-
ENTWICKLUNGEN

Begleitung bei Verdnderungs- und Entwicklungsprozessen

Vorgédngiges Auftrags- und ZielklGrungsgesprach, Contracting

Inhalte: Diagnose, Strategiearbeit (Mission, Vision, Leitbild), Initierung von
Entwicklungen in Struktur und Kultur

Pro 60min: 320.-
Spesen pro Fahrkilometer bei
Auswdartsberatungen: -.80 CHF



http://www.ze-beratung.ch/

Setting

WEITERBILDUNG /

Beschrieb

Holkurse
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Kosten in CHF

Pro 60min: 230.-

KONZEPTARBEIT Sie holen mich in ihre Schule/Institution fUr eine interne Weiterbildung Izgl. Vorbereitungspauschale gem.
individueller Offerte
oder
Tagespauschale: 1850.-
abhdangig von Dauer/Lé&nge der
Weiterbildung
Spesen pro Fahrkilometer bei
Auswdartsberatungen: -.80 CHF
Anstellung als externe Fachreferentin, Dozentin, Kursleiterin, Ansatz nach Absprache /
Konzeptentwicklerin Anstellungsbedingungen der Institution
Sie engagieren mich als externe Dozentin oder Kursleiterin in den
Fachbereichen Kommunikation, Gesprachsfuhrung, Auftrittskompetenz,
Deutsch, Englisch A1-A2, oder holen sich meine UnterstGtzung bei der
Erarbeitung eines Bildungskonzeptes
VORTRAGE, Vorirage und Fachreferate Pauschal bis zu 60min: 230.-
FACHREFERATE Auftrittskompetenz, Professionalitat, Lehrerprofessionalitat (Présentation Zzgl. Spesen pro Fahrkilometer: -.80 CHF

Masterthesis), Lernbegleitung von und mit Jugendlichen, weitere Themen auf
Anfrage



http://www.ze-beratung.ch/

Die Zahlung bei Einzelpersonen erfolgt jeweils nach der Sitzung in bar oder per TWINT, bei Institutionen per Rechnung.
Mitgliedschaft Berufsverband bso
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